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Î¦Î¯Î»ÎµÏ‚ Î•ÎµÎ¿Î´Î·Î¼Î¿ÎºÏ•Î¬Ï„Î¹ÏƒÎµÏ‚ & Î¦Î¯Î»Î¿Î¹ Î•ÎµÎ¿Î´Î·Î¼Î¿ÎºÏ•Î¬Ï„ÎµÏ‚
Î¤Î·Î½ ÎšÏ…Ï•Î¹Î±ÎºÎ® 3 Î‘Ï€Ï•Î¹Î»Î¯Î¿Ï… 2016 ÏƒÏ„Î¿ Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÏŒ Î‘Î½Î±ÏˆÏ…ÎºÏ„Î®Ï•Î¹Î¿ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚
Î¸Î± Î´Î¹ÎµÎ¾Î±Ï‡Î¸Î¿Ï•Î½ ÎµÎºÎ»Î¿Î³Î­Ï‚ Î³Î¹Î± Ï„Î·Î½ Î¤Î¿Ï€Î¹ÎºÎ® ÎŸÏ•Î³Î¬Î½Ï‰ÏƒÎ· Ï„Î·Ï‚ Î•Î­Î±Ï‚ Î”Î·Î¼Î¿ÎºÏ•Î±Ï„Î¯Î±Ï‚ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚.
* Î“Î¹Î± Î±Î½Î¬Î´ÎµÎ¹Î¾Î· Î Ï•Î¿Î­Î´Ï•Î¿Ï… Ï„Î·Ï‚ Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î¤Î¿Ï€Î¹ÎºÎ®Ï‚ ÎŸÏ•Î³Î¬Î½Ï‰ÏƒÎ·Ï‚ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚
*
Î“Î¹Î± Î±Î½Î¬Î´ÎµÎ¹Î¾Î· Î¼ÎµÎ»ÏŽÎ½ Ï„Î·Ï‚ Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î¤Î¿Ï€Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î•Ï€Î¹Ï„Ï•Î¿Ï€Î®Ï‚ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚
* Î“Î¹Î± Î±Î½Î¬Î´ÎµÎ¹Î¾Î· Î±Î½Ï„Î¹Ï€Ï•Î¿ÏƒÏŽÏ€Ï‰Î½ (ÏƒÏ…Î½Î­Î´Ï•Ï‰Î½) Ï„Ï‰Î½ Î•Î¿Î¼Î±Ï•Ï‡Î¹Î±ÎºÏŽÎ½ ÎŸÏ•Î³Î±Î½ÏŽÏƒÎµÏ‰Î½ ÏƒÏ„Î¿ Î•Î¸Î½Î¹ÎºÏŒ Î£Ï…Î½Î­Î´Ï•Î¹Î¿.


Î¥Ï€Î¿Î²Î¬Î»Î»Ï‰ ÎºÎ±Î¹ Ï€Î¬Î»Î¹ Ï„Î·Î½ Ï…Ï€Î¿ÏˆÎ·Ï†Î¹ÏŒÏ„Î·Ï„Î± Î¼Î¿Ï… Î³Î¹Î± Î¼Î­Î»Î¿Ï‚ Ï„Î·Ï‚ Î”Î·Î¼ Î¤.ÎŸ.
Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚ ÎºÎ±Î¸ÏŽÏ‚ ÎºÎ±Î¹ Î³Î¹Î± Î±Î½Ï„Î¹Ï€Ï•ÏŒÏƒÏ‰Ï€Î¿Ï‚ (ÏƒÏ•Î½ÎµÎ´Ï•Î¿Ï‚) ÏƒÏ„Î¿ Î•Î¸Î½Î¹ÎºÏŒ Î£Ï…Î½Î­Î´Ï•Î¹Î¿. Î£Î±Ï‚ ÎºÎ±Î»ÏŽ Î½Î±
ÏƒÏ…Î¼Î¼ÎµÏ„Î­Ï‡ÎµÏ„Îµ ÎµÎ½ÎµÏ•Î³Î¬ ÏƒÎµ Î±Ï…Ï„Î® Ï„Î·Î½ ÎµÎºÎ»Î¿Î³Î¹ÎºÎ® Î´Î¹Î±Î´Î¹ÎºÎ±ÏƒÎ¯Î± Ï€Î¿Ï… ÎµÎ¯Î½Î±Î¹ ÏƒÎ·Î¼Î±Î½Ï„Î¹ÎºÎ® Î³Î¹Î± Ï„Î·Î½ Î±Î½Î¿Î´Î¹ÎºÎ®
Ï€Î¿Ï•ÎµÎ¯Î± Ï„Î¿Ï… ÎºÏŒÎ¼Î¼Î±Ï„Î¿Ï‚ Î¼Î±Ï‚.


ÎœÎµ ÏƒÎµÎ²Î±ÏƒÎ¼ÏŒ ÏƒÏ„Î·Î½ Î¹ÏƒÏ„Î¿Ï•Î¯Î± Î¼Î±Ï‚ ÎœÎµ Î±Î­Ï•Î± Î±Î½Î±Î½Î­Ï‰ÏƒÎ·Ï‚ ÎœÎµ Î½Î­Î¿Ï…Ï‚ Î±Î½Î¸Ï•ÏŽÏ€Î¿Ï…Ï‚
ÎœÎµ Î½Î­ÎµÏ‚ Î¹Î´Î­ÎµÏ‚


ÎŒÎ»Î¿Î¹ Î¼Î±Î¶Î¯ Î»Î¿Î¹Ï€ÏŒÎ½ Î±Ï€ÏŒ Ï„Î·Î½ Î±Ï•Ï‡Î® ÎºÎ±Î¹ Î¼Îµ Ï€Ï•Î¿Î¿Ï€Ï„Î¹ÎºÎ®.


Î£Î±Ï‚ Î¶Î·Ï„ÏŽ ÏƒÎµ Î±Ï…Ï„Î® Ï„Î·Î½ ÎµÎºÎ»Î¿Î³Î¹ÎºÎ® Î´Î¹Î±Î´Î¹ÎºÎ±ÏƒÎ¯Î± Î½Î± Î¼Îµ ÏƒÏ„Î·Ï•Î¯Î¾ÎµÏ„Îµ Î¼Îµ Ï„Î·Î½
ÏˆÎ®Ï†Î¿ ÏƒÎ±Ï‚ Î³Î¹Î± Î¼Î­Î»Î¿Ï‚ Ï„Î·Ï‚ Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î¤Î¿Ï€Î¹ÎºÎ®Ï‚ ÎŸÏ•Î³Î¬Î½Ï‰ÏƒÎ·Ï‚ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚.


Â 


Î’Î¹Î¿Î³Ï•Î±Ï†Î¹ÎºÏŒ Î£Î·Î¼ÎµÎ¯Ï‰Î¼Î±


Î”Ï•. Î£Î±ÎºÎµÎ»Î»Î±Ï•Î¯Î¿Ï… Î’Î±ÏƒÎ¹Î»Î¹ÎºÎ® (Î’Î¬Î½Î½Î±)* MD, ÎœSc, Î¡hD, Î§ÎµÎ¹Ï•Î¿Ï•Ï•Î³Î¿Ï‚ -
ÎœÎ±Î¹ÎµÏ…Ï„Î®Ï• -Î“Ï…Î½Î±Î¹ÎºÎ¿Î»ÏŒÎ³Î¿Ï‚. Î“ÎµÎ½Î½Î®Î¸Î·ÎºÎµ ÎºÎ±Î¹ Î¶ÎµÎ¹ ÏƒÏ„Î·Î½ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î· ÎºÎ±Î¹ ÎµÎ¯Î½Î±Î¹ Î¼Î·Ï„Î­Ï•Î± Î´Ï•Î¿ Ï€Î±Î¹Î´Î¹ÏŽÎ½.
Î‘Ï†Î¿Ï• Î±Ï€Î¿Ï†Î¿Î¯Ï„Î·ÏƒÎµ Î±Ï€ÏŒ Ï„Î·Î½ Î•Ï•Î¬ÏƒÎ¼Î¹Î¿ Î•Î»Î»Î·Î½Î¿Î³ÎµÏ•Î¼Î±Î½Î¹ÎºÎ® Î£Ï‡Î¿Î»Î® ÎºÎ±Î¹ Î“ÎµÏ•Î¼Î±Î½Î¹ÎºÎ® Î£Ï‡Î¿Î»Î® Î‘Î¸Î·Î½ÏŽÎ½,
Î­Î»Î±Î²Îµ Ï„Î¿ Ï€Ï„Ï…Ï‡Î¯Î¿ Ï„Î·Ï‚ Î™Î±Ï„Ï•Î¿Ï‡ÎµÎ¹Ï•Î¿Ï…Ï•Î³Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î£Ï‡Î¿Î»Î®Ï‚ Ï„Î¿Ï… Î Î±Î½ÎµÏ€Î¹ÏƒÏ„Î·Î¼Î¯Î¿Ï… Ï„Î·Ï‚ Î¡ÏŽÎ¼Î·Ï‚ Â«La SapienzaÂ»
Î¼Îµ Î¬Ï•Î¹ÏƒÏ„Î±. Î‘Î½Î±ÎºÎ·Ï•Ï•Ï‡Î¸Î·ÎºÎµ Î”Î¹Î´Î¬ÎºÏ„Ï‰Ï• Ï„Î·Ï‚ Î™Î±Ï„Ï•Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î£Ï‡Î¿Î»Î®Ï‚ Ï„Î¿Ï… Î Î±Î½ÎµÏ€Î¹ÏƒÏ„Î·Î¼Î¯Î¿Ï… Î‘Î¸Î·Î½ÏŽÎ½ Î¼Îµ
Î¬Ï•Î¹ÏƒÏ„Î± Ï€Î±Î¼ÏˆÎ·Ï†ÎµÎ¯ Î¼Îµ Î¸Î­Î¼Î± Ï„Î¿Î½ ÎºÎ±Ï•ÎºÎ¯Î½Î¿ Ï„Ï‰Î½ Ï‰Î¿Î¸Î·ÎºÏŽÎ½. Î£Ï„Î¿ Î¼ÎµÏ„Î±Ï€Ï„Ï…Ï‡Î¹Î±ÎºÏŒ Ï„Î·Ï‚ Î´Î¯Ï€Î»Ï‰Î¼Î± Î±ÏƒÏ‡Î¿Î»Î®Î¸Î·ÎºÎµ
Î¼Îµ Ï„Î¿Î½ ÎºÎ±Ï•ÎºÎ¯Î½Î¿ Ï„Î·Ï‚ Ï„Ï•Î±Ï‡Î®Î»Î¿Ï… Ï„Î·Ï‚ Î¼Î®Ï„Ï•Î±Ï‚ ÎºÎ±Î¹ Î­Î»Î±Î²Îµ ÎµÏ€Î¯ÏƒÎ·Ï‚ Î¬Ï•Î¹ÏƒÏ„Î± Ï€Î±Î¼ÏˆÎ·Ï†ÎµÎ¯. Î•Î¾ÎµÎ¹Î´Î¹ÎºÎµÏ•Ï„Î·ÎºÎµ
ÏƒÏ„Î¿ St George's Hospital Ï„Î·Ï‚ Î™Î±Ï„Ï•Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î£Ï‡Î¿Î»Î®Ï‚ Ï„Î¿Ï… Î Î±Î½ÎµÏ€Î¹ÏƒÏ„Î·Î¼Î¯Î¿Ï… Ï„Î¿Ï… Î›Î¿Î½Î´Î¯Î½Î¿Ï… ÏƒÏ„Î·Î½
Î“Ï…Î½Î±Î¹ÎºÎ¿Î»Î¿Î³Î¹ÎºÎ® ÎŸÏ…Ï•Î¿Î»Î¿Î³Î¯Î± ÎºÎ±Î¹ ÎµÏ•Î³Î¬ÏƒÏ„Î·ÎºÎµ Ï‰Ï‚ Î•Ï€Î¹Î¼ÎµÎ»Î®Ï„Ï•Î¹Î± ÏƒÎµ Î´Î¹Î¬Ï†Î¿Ï•Î± Î½Î¿ÏƒÎ¿ÎºÎ¿Î¼ÎµÎ¯Î±.


ÎœÎµÏ„Î¬ Ï„Î·Î½ ÎµÏ€Î¹ÏƒÏ„Ï•Î¿Ï†Î® Ï„Î·Ï‚ ÏƒÏ„Î·Î½ Î•Î»Î»Î¬Î´Î±, ÎµÏ•Î³Î¬ÏƒÏ„Î·ÎºÎµ ÏƒÏ„Î¿ 6Â° ÎŸÎ³ÎºÎ¿Î»Î¿Î³Î¹ÎºÏŒ
Î•Î¿ÏƒÎ¿ÎºÎ¿Î¼ÎµÎ¯Î¿, ÏƒÏ„Î¿ ÎŸÎ³ÎºÎ¿Î»Î¿Î³Î¹ÎºÏŒ Î•Î¿ÏƒÎ¿ÎºÎ¿Î¼ÎµÎ¯Î¿ Â«Î‘Î³. Î£Î¬Î²Î²Î±Ï‚Â», ÎºÎ±Î¸ÏŽÏ‚ ÎºÎ±Î¹ ÏƒÏ„Î¿ Î³Ï…Î½Î±Î¹ÎºÎ¿Î»Î¿Î³Î¹ÎºÏŒ
Î¹Î±Ï„Ï•ÎµÎ¯Î¿ Ï„Î·Ï‚ Î¥Î³ÎµÎ¹Î¿Î½Î¿Î¼Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î£Ï‡Î¿Î»Î®Ï‚ Ï„Î¿Ï… Î Î±Î½ÎµÏ€Î¹ÏƒÏ„Î·Î¼Î¯Î¿Ï… Î‘Î¸Î·Î½ÏŽÎ½ ÎºÎ±Î¹ ÏƒÏ„Î¿ Î•Ï…Î³ÎµÎ½Î¹Î´ÎµÎ¯Î¿Ï… Î˜ÎµÏ•Î±Ï€ÎµÏ…Ï„Î·Ï•Î¯Î¿Ï…
Ï‰Ï‚ Ï…Ï€ÎµÏ•Î¸Ï…Î½Î·. Î£Î®Î¼ÎµÏ•Î± ÎµÏ•Î³Î¬Î¶ÎµÏ„Î±Î¹ ÏƒÏ„Î¿ ÎœÎ±Î¹ÎµÏ…Ï„Î®Ï•Î¹Î¿ Â«ÎˆÎ»ÎµÎ½Î± Î’ÎµÎ½Î¹Î¶Î­Î»Î¿Ï…Â» Î¼Îµ Ï„Î¿ Î²Î±Î¸Î¼ÏŒ Ï„Î¿Ï… Î”Î¹ÎµÏ…Î¸Ï…Î½Ï„Î®
Î•Î£Î¥.


Î•Î¯Î½Î±Î¹ Î¼Î­Î»Î¿Ï‚ Ï„Î¿Ï… Î™Î±Ï„Ï•Î¹ÎºÎ¿Ï• Î£Ï…Î»Î»ÏŒÎ³Î¿Ï… Î‘Î¸Î·Î½ÏŽÎ½, Ï„Î·Ï‚ Î•Î»Î»Î·Î½Î¹ÎºÎ®Ï‚ ÎœÎ±Î¹ÎµÏ…Ï„Î¹ÎºÎ®Ï‚
ÎºÎ±Î¹ Î“Ï…Î½Î±Î¹ÎºÎ¿Î»Î¿Î³Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î•Ï„Î±Î¹Ï•ÎµÎ¯Î±Ï‚, Ï„Î·Ï‚ Î•Ï„Î±Î¹Ï•ÎµÎ¯Î±Ï‚ Î Î±Î¸Î¿Î»Î¿Î³Î¯Î±Ï‚ Î¤Ï•Î±Ï‡Î®Î»Î¿Ï… ÎºÎ±Î¹ ÎšÎ¿Î»Ï€Î¿ÏƒÎºÏŒÏ€Î·ÏƒÎ·Ï‚
ÎºÎ±Î¹ Î¬Î»Î»Ï‰Î½ Î•Ï€Î¹ÏƒÏ„Î·Î¼Î¿Î½Î¹ÎºÏŽÎ½ Î”Î¹ÎµÎ¸Î½ÏŽÎ½ Î•Ï„Î±Î¹Ï•ÎµÎ¹ÏŽÎ½.


Î— ÎµÎ½Î±ÏƒÏ‡ÏŒÎ»Î·ÏƒÎ· Ï„Î·Ï‚ Î´ÎµÎ½ Ï€ÎµÏ•Î¹Î¿Ï•Î¯Î¶ÎµÏ„Î±Î¹ ÏƒÏ„Î± Î¹Î±Ï„Ï•Î¹ÎºÎ¬ Î´Ï•ÏŽÎ¼ÎµÎ½Î±, ÎµÎ¯Î½Î±Î¹
ÎµÏ€Î¯ÏƒÎ·Ï‚ Î¼Î­Î»Î¿Ï‚ Ï„Î·Ï‚ Î Î±Î½ÎµÎ»Î»Î®Î½Î¹Î±Ï‚ ÎˆÎ½Ï‰ÏƒÎ·Ï‚ Î™Î±Ï„Ï•ÏŽÎ½ Î›Î¿Î³Î¿Ï„ÎµÏ‡Î½ÏŽÎ½ ÎºÎ±Î¹ Î¹Î´Ï•Ï…Ï„Î¹ÎºÏŒ Î¼Î­Î»Î¿Ï‚ Ï„Î·Ï‚ Î•Ï„Î±Î¹Ï•ÎµÎ¯Î±Ï‚
Î¼ÎµÎ»Î­Ï„Î·Ï‚ Î­Ï•Î³Î¿Ï… Ï„Î¿Ï… Î™Ï‰Î¬Î½Î½Î· ÎšÎ±Ï€Î¿Î´Î¯ÏƒÏ„Ï•Î¹Î±.


ÎˆÏ‡ÎµÎ¹ Î»Î¬Î²ÎµÎ¹ Î¼Î­Ï•Î¿Ï‚ ÏƒÎµ ÏƒÏ…Î³Î³Ï•Î±Ï†Î® ÎµÏ€Î¹ÏƒÏ„Î·Î¼Î¿Î½Î¹ÎºÏŽÎ½ Î²Î¹Î²Î»Î¯Ï‰Î½, Î¬Ï•Î¸Ï•Ï‰Î½ ÎºÎ±Î¹
ÎµÏ•Î³Î±ÏƒÎ¹ÏŽÎ½ Ï€Î¿Ï… Î­Ï‡Î¿Ï…Î½ Î´Î·Î¼Î¿ÏƒÎ¹ÎµÏ…Î¸ÎµÎ¯ ÏƒÎµ ÎµÎ»Î»Î·Î½Î¹ÎºÎ¬ ÎºÎ±Î¹ Î´Î¹ÎµÎ¸Î½Î® Ï€ÎµÏ•Î¹Î¿Î´Î¹ÎºÎ¬, ÏƒÏ…Î¼Î¼ÎµÏ„ÎµÎ¯Ï‡Îµ ÏƒÎµ Ï€Î¬Î½Ï‰
Î±Ï€ÏŒ ÎµÎºÎ±Ï„ÏŒ ÏƒÏ…Î½Î­Î´Ï•Î¹Î± ÏƒÏ„Î·Î½ Î•Î»Î»Î¬Î´Î± ÎºÎ±Î¹ ÏƒÏ„Î¿ ÎµÎ¾Ï‰Ï„ÎµÏ•Î¹ÎºÏŒ.


Î•Ï€Î¯ÏƒÎ·Ï‚ Î±ÏƒÏ‡Î¿Î»Î®Î¸Î·ÎºÎµ ÎµÎ¸ÎµÎ»Î¿Î½Ï„Î¹ÎºÎ¬ ÎºÎ±Î¹ Ï‰Ï‚ ÎµÎºÏ€Î±Î¹Î´ÎµÏ•Ï„Ï•Î¹Î± ÏƒÏ„Î± Ï€Ï•Î¿Î³Ï•Î¬Î¼Î¼Î±Ï„Î±
Ï„Î·Ï‚ Â«Î Î¡ÎŸÎ›Î—Î¨Î—Î£Â» ÎºÎ±Î¹ Â«Î‘Î“ÎšÎ‘Î›Î™Î‘Î–Î©Â» Î³Î¹Î± Ï„Î·Î½ Ï€Ï•ÏŒÎ»Î·ÏˆÎ· Ï„Î¿Ï… ÎºÎ±Ï•ÎºÎ¯Î½Î¿Ï… Ï„Î¿Ï… Ï„Ï•Î±Ï‡Î®Î»Î¿Ï… Ï„Î·Ï‚ Î¼Î®Ï„Ï•Î±Ï‚.


Î£Ï…Î¼Î¼ÎµÏ„ÎµÎ¯Ï‡Îµ Ï‰Ï‚ Î¥Ï€Î¿ÏˆÎ®Ï†Î¹Î± Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÎ® Î£Ï•Î¼Î²Î¿Ï…Î»Î¿Ï‚ ÏƒÏ„Î¿ Î”Î®Î¼Î¿ Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚
Î¼Îµ Ï„Î¿ ÏˆÎ·Ï†Î¿Î´Î­Î»Ï„Î¹Î¿ Ï„Î·Ï‚ Î•.Î”. ÏƒÏ„Î¹Ï‚ Ï„ÎµÎ»ÎµÏ…Ï„Î±Î¯ÎµÏ‚ Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÎ­Ï‚ ÎµÎºÎ»Î¿Î³Î­Ï‚ ÎºÎ±Î¹ ÎµÏ€Î¯ÏƒÎ·Ï‚ Ï…Ï€Î®Ï•Î¾Îµ Î¼Î­Î»Î¿Ï‚
Ï„Î¿Ï… Î”.Î£. Ï„Î·Ï‚ Î”Î·Î¼Î¿Ï„Î¹ÎºÎ®Ï‚ Î¤.ÎŸ. Ï„Î·Ï‚ Î•.Î”. Î—Î»Î¹Î¿Ï•Ï€Î¿Î»Î·Ï‚.


Î•-mail: vannasakel@gmail.com


Î’Î±ÏƒÎ¹Î»Î¹ÎºÎ® Î’Î¬Î½Î½Î± Î£Î±ÎºÎµÎ»Î»Î±Ï•Î¯Î¿Ï… 
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